CESTINA

E[ﬂ Pred vlastnim pouzitim zafizeni si prosim peclivé prostudujte pfislu$ny navod a seznamte se

s uvedenymi pokyny. Vzdy dodrzujte technické specifikace a pokyny v pfilozeném navodu
k pouziti zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob (HRA) se zafizenim pro zachranu vytazenim!

2. Navod k pouziti — bezpe€nostni prostor

1.
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Toto kotvici zafizeni bylo testovano a schvaleno pro 1 osobu v souladu s normou EN 795:2012 Typ B,

resp. 2 osoby v souladu s normou CEN/TS 16415:2013 pro ochranu proti padu a pro z&chranu. V kombinacis
dalsimi pozadovanymi bezpe&nostnimi postroji v souladu s normou EN 361, zafizenimi IKAR na ochranu
proti padu osob v souladu s normou EN 360, zafizenimi IKAR na ochranu proti padu osob typu HRA se
zafizenim pro zachranu vytazenim v souladu s normou EN 360 / EN 1496 je nutné zajistit, aby sily, kterym
je osoba béhem zachranného postupu vystavena, nepfekrocily 6 kN. Kotvici zafizeni a zafizeni na ochranu
proti padu osob je povoleno pouzivat pouze ke stanovenym tcel(m.

Poznamka: Zarizeni IKAR na ochranu proti padu osob (HRA) se zafizenim pro zachranu

vytazenim neni soucasti této dodavky!

Nedodrzovani tohoto ndvodu k pouziti mize vést k Zivotu ohrozujicim situacim. V pfipadé padu nesmi byt
pfedmétna osoba ponechana viset po dobu delSi nez 15 minut (nebezpedi upadnuti do Soku).

K dispozici musi byt zachranny plan pro mozné nepredvidané udalosti, které by mohly béhem daného typu
préce nastat. i

Zafizeni na ochranu proti padu sméji pouzivat pouze Fadné vyskolené a zkusené osoby. UCast osob

se zdravotnimi problemy (napf. alkohol, omamné ¢&i navykové latky, obéhové poruchy) je vyloucena!

Pfi pouziti trojnozky IKAR jako zakladniho bezpecnostniho opatfeni je nutné zajistit stabilni ustaveni
trojnozky ve svislé poloze. Pozor: Trojnozku je zakazano pouzivat na mastném nebo jiném kluzkém
povrchu!

Je-li to moZné, vybaveni by mélo byt ustaveno svisle nad hlavou chranéné osoby, aby se v pfipadé padu
osoby zamezilo rozhoupani. Po upevnéni zafizeni IKAR na ochranu proti pAdu osob (HRA) k upinacimu
pfipravku na trojnozce IKAR a zasunuti prodlouzitelné zavésné $ridry do vodici kladky je nutné upevnit konec
(karabinu) k pfisluSnému krouzku bezpeénostniho postroje. Zkontrolujte funkénost karabiny. Pracovnik je
nyni bezpe¢né chranén.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte Citelnost oznaceni vyrobku a dale provedte zrakovou kontrolu zafizeni
na ochranu proti pAdu a upevnéného pfislusenstvi se zaméfenim na viditelné zavady téchto prvkd (podle
seznamu na str. 2).

Poskozené vybaveni nebo vybaveni, které bylo vystaveno zvySenému namahani v disledku padu, resp. v
pfipadé pochybnosti o bezpetném stavu pfedmétného vybaveni, jej neprodlené vyfadte z provozu! Takového
vybaveni Ize opét pouzivat pouze po kontrole kvalifikovanym pracovnikem v¢. pisemného potvrzeni.
Trojnozka IKAR a volitelné zafizeni na ochranu proti padu osob musi byt v zavislosti na zptsobu pouzivani
(avsak nejméné jednou za 12 mésicti) zkontrolovano vyrobcem nebo osobami, které byly vyrobcem fadné
vySkoleny a autorizovany. Kontrola musi byt zdokumentovana v pfilozenych zaznamovych listech o kontrole.
Od pravidelnych kontrol se nasledné odviji provozuschopnost i Zivotnost trojnozky IKAR a volitelného
zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob.

Opravy smi provadét pouze vyrobce zafizeni.

Je nezbytné dodrzovat pravidla DGUV 112-198 a 112-199.

Nejvyssi povolené zatizeni kotviciho zafizeni odpovida pozadavkim normy EN 795:2012 Typ B na ochranu
a zachranu 1 osoby, resp. CEN/TS 16415:2013 pro max. 2 osoby.

Chrarite trojnozku IKAR a rovnéz volitelné zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob pred pisobenim tepla
pfi svafovani, jiskrami, otevfenym ohném, kyselinami, louhy, extrémnimi teplotami a korozivnimi podminkami
prostfedi. BEhem pfepravy chrarite trojnozku pfed poskozenim v disledku narazl.

Upravy nebo vylep$ovani tohoto zafizeni muze vést k Zivotu ohrozujicim situacim.

3. Technické specifikace

Trojnozka Typ DB-A3 Typ DB-A3 XL
Max. zatiZeni 2 osoby 2 osoby
Rozsah vySkového nastaveni | 1,43 m-254m | 1,92m-3,07m
Primér instalace 064m-219m | 1,04m-2,62m
Hmotnost (bez zafizeni HRA) 24 kg 35kg
Max. zatizeni 300 kg 300 kg
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4. Uvedeni zafizeni do provozuschopného stavu pro zajisténi osob

Ustavte trojnozku do svislé polohy
(viz obr. 5).

Viyklopte nohy smérem ven: stlacte
pojistny ¢ep (viz obr. 6) a vyklopte nohu
smérem ven, dokud neuslysite
zacvaknuti.

Chcete-li upravit vysku jednotlivych
prodlouZitelnych noh, odblokuijte pojistny
¢ep (poz. 9) zatlaGenim palcem (viz obr. 8)
a nasledné nohu vytahnéte.

Prodluzte nohu na poZadovanou délku

a poté ji zajistéte pomoci pojistného epu.
Postup opakujte i pro zbyvajici 2 nohy.
Nakonec upravte trojnozku do finalni
polohy. Zajistéte bezpecnou a stabilni
oporu.

Pfi skladani trojnozky po skonéeni prace
provedte vySe uvedené kroky v opatném
poradi.

Obr. 5

Obr. 8 3 kotvici body

5. Kotvici body v souladu s EN 795: 2012 Typ B
Kotvici body (viz obr. 9) jsou uréeny k upevnéni systém( na ochranu
proti padu podle normy EN 360 a v kombinaci s bezpe¢nostnimi
postroji v souladu s normou EN 361 pro max. 2 osoby.

Obr. 9
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6. Nastavitelné pryzové patky:
Pryzové patky maji sklopnou konstrukci pro
snadné pfizpisobeni danému povrchu.
Vodorovné nastaveni (viz obr. 10) se
doporucuje pro pevné a stabilni povrchy.
Svislé nastaveni na Spicce patky se
doporucuje pro mékéi podklady (viz obr. 11),
aby se zamezilo sklouznuti.

7. Dopliikové prislusenstvi:
Zafizeni IKAR na ochranu proti padu

0sob (HRA) se zafizenim pro zachranu
vytazenim:

Zafizeni IKAR na ochranu proti padu osob
(HRA) se zafizenim pro zachranu vytazenim
se upeviuje k noze, na niz se nachazi
typovy Stitek s upinacim pFipravkem.

Upinaci pfipravek (viz obr. 12, 13 a 14) na-
montujte na nohu tak, aby bezpeénostni pra-
covnik mohl snadno obsluhovat rukojet pro
zachranu vytazenim. Spravna upeviiovaci
sila upinaciho pfipravku je zajiSténa po celé
délce (45,8 mm) pfilozenych distanénich
objimek.

Sestihranné $rouby M10 x 75 pevnostni
tfidy 8.8 se utahuji na moment 49 Nm.
Blokovaci ty¢ se umistuje v zavislosti na
velikosti zafizeni. Srouby s valcovou hlavou
M8 x 40 pevnostni tfidy 8.8 se utahuji na
moment 40 Nm. Nasadte zafizeni IKAR
HRA do upinaciho pfipravku. Zajistéte
zafizeni IKAR HRA pomoci pojistného Cepu.

I
I
I
Pozor: Instalujte vyhradné upinaci !
pripravky IKAR. Na upinaci pfipravky | T—
IKAR je povoleno montovat pouze | Distancni objimka
zafizeni IKAR. I M 10 x 75
|
|
|
|
I
|
1
|
I
I

Vychylovaci prvek s karabinou: Vychy-
lovaci prvek (viz obr. 15) slouzi k vedeni a
vychyleni ocelového lanka zafizeni IKAR na
ochranu proti padu (HRA).

Za timto Ucelem otevfete slozeny vychy-
lovaci prvek vzajemnym otacenim dvou
kovovych plecht (viz obr. 15) a zasurite
ocelové lanko do voditka v drazce. Poté oba
kovové plechy vratte do pdvodni polohy.
Zavéste karabinu na vychylovaci prvek a
zajistéte v kotvicim bodé trojnozky.

{5-1¢— Pozice HRA9,5-12 "H =
='W ) 14— Pozice HRA 15-18

. M 8 x 40
L Pozice HRA

+ Blokovaci tyé v

&
|

Poznamka: Pokud neni funkce zachrany
vytazenim aktivni, zafizeni IKAR HRA Obr. 15
zatahuje lano automaticky.
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8. Mozna pouziti na ochranu 2 osob proti padu a pro zachranuv
kombinaci s dalSim kotvicim bodem

Obr. 16

Obr. 16:

Jedna osoba vstupuje napf. do Sachty za pouZiti zafizeni na ochranu proti padu typu HRA, pfiemz karabina tohoto
zafizeni je upevnéna do oka bezpe¢nostniho postroje (viz ndvod k pouziti pfisluSného vybaveni). Bezpeénostni
dozor mize pouzit zafizeni na ochranu proti padu v kombinaci s bezpe¢nostnim postrojem a upevnénim k dal$imu
kotvicimu bodu. Bezpeénostni dozor je i béhem zachrany vzdy chranén pfed padem.

Neni v8ak mozné zcela vyloucit pfipadna zranéni pracovnika bezpeénostniho dozoru nebo poskozeni osobnich
ochrannych prostiedkd v disledku nérazd na hrany nebo napt. padu predmét shora do $achty.
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